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SCHWERPUNKT: KLIMASCHUTZ

DER STANDARD WOCHENENDE

Wie| konsumieren?

In Osterreich werden pro Jahr rund 80 Millionen Tonnen CO,-Aquivalent emittiert. Auf den
Einzelnen umgelegt sind das fast zehn Tonnen Treibhausgase. Um der voranschreitenden Erderhit-
zung entgegenzusteuern, sollte es aber deutlich unter einer Tonne sein. Es ist aktuell kaum
mdoglich, klimaneutral zu konsumieren - also so, dass die Menge an klimaschédlichen Gasen in der
Atmosphire nicht erhoht wird. Hinter jeder Konsumentscheidung verstecken sich ungeahnte
Emissionen. Etwa die Rodung einer wichtigen CO,-Senke, des Amazonaswalds, fiir den Anbau von
Soja zur Fiitterung von Kiihen. Es gilt sich vor dem Konsum schlauzumachen: iiber Transport,
Produktion, Mikroplastik in der Kosmetik oder Giftstoffe in der Outdoorkleidung. Solange die
Politik den Markt nicht zu fossilfreien und umweltschonenden Giitern und Dienstleistungen
zwingt, kdnnen wir nur dadurch versuchen, unsere Umweltbilanz zu verbessern.
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Wer umweltschonende Akzente
setzen will, sollte wohl lieber sein
__Geld sparen und auf diesen Kauf
verzichten.

Das erworbene Produkt gilt es
lange zu verwenden
bzw. es vor seinem Verfall
aufzubrauchen.
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Die Olheizung ist der
grofite Klimastinder im
Gebaudesektor und ver-
ursacht die meisten CO,-
Emissionen. Im typi-

GroRte Klimasiinde: Heizen mit Ol

kung von Treibhausgasen
an.

Laut neuem Regierungs-
programm soll es in Oster-
reich bis zum Jahr 2035

schen unsanierten Einfamilien-  keine einzige Olheizung mehr
haus (118 m?) sind es beim Ol-  geben. Aktuell ist es durch Aus-
Brennwert-System 9830 Kilo- nahmeregelungen in einzelnen
gramm CO,-Aquivalente, pro Bundeslandern immer noch
Jahr (CO,eq [kg/a]). CO,-Aqui- mdglich, selbst im Neubau ein
valente geben die Klimawir- solches System einzubauen.

Ein wenig besser: Gas aus der Erde

Gleich hinter dem Ol auf
der Liste der klimaschéd-
lichsten Heizungen liegt
die Erdgasheizung. 7370
Kilo CO,eq werden von so

neutral werden wollen,
geht das aber auch nicht
mehr*, sagt Georg Trnka,
Helzexperte bei der Oster-
reichischen Energieagen-

einem Brennwertsystem pro tur. Laut Regierungsprogramm
Jahr im unsanierten Haus aus- sind ab 2025 im Neubau keine
gestoffen. ,Das ist etwas besser ~ Neuanschliisse von Gaskesseln
als beim Ol, wenn wir klima- mehr zuldssig.

Kaum Ausstof}, aber ein Dimpfer: Wirmepumpe

Wirmepumpen funktio-
nieren wie ein umgekehr-
ter Kiihlschrank, wandeln
mithilfe von Strom die
Temperatur der Aufien-

Wirmepumpen sind in
Neubauten oder sanierten
EFH am sinnvollsten,
weil sie am effizientesten
durch Wand- oder Fufibo-

luft oder Erde um und heizen denheizungen und nur
sie auf Raumtemperatur hoch.  schlecht tiber Radiatoren, also
Eine Luft-Warmepumpe stofit Heizkorper funktionieren.

jahrlich im sanierten Einfami-
lienhaus (EFH) 1210KiloCO,eq  Osterreich

. »Etwa ein Viertel des in
produzierten

aus. Bei einer Erdwdarmepumpe  Stroms wird noch nicht aus re-
sind es nur 1050 Kilo. Die Pum-  generierbaren Ressourcen her-
pen werden auch gemeinsam gestellt“, sagt Trnka. Mit 100
mit Photovoltaik (PV) einge- Prozent erneuerbarem Strom
setzt. Eine Luft-Warmepumpe wiirde der CO,-Aussto von
mit PV erzeugt im Neubau 590 ~Wérmepumpen noch geringer

Kilo CO,eq jahrlich.

sein.

Gute Losung, wenn verfiigbar: Fernwirme

Fir Fernwdrme wird
Wasser zentral erhitzt
und tber unterirdische
Leitungen zu den Ver-
brauchern transportiert.

,Es kommt auch darauf an, wie ~ Kilogramm CO,eq jéhrlich.

Fast perfekt: Kleine Pellets - Grofie Wirkung

Heizpellets werden aus
Restholz, also aus Bio-
masse, hergestellt und
konnen durch ihre ge-
normte Grofe effizient

Fernwérme gewonnen
wird“, sagt Trnka. Laut
Energieagentur liegt der
Ausstof im unsanierten
Einfamilienhaus bei 880

in die Heizung transpor-
tiert. Das benotigt wieder
Strom, wodurch der CO,-
Ausstof etwas hoherist als
beim Stiickholz, er liegt im

verbrannt werden. Durch Saug-  durchschnittlichen unsanier-
vorrichtungen oder Forderbdn-  ten Einfamilienhaus pro Jahr

der werden sie vollautomatisch  bei 220 Kilo CO,eq.

Klassiker als klarer Sieger: Stiickholz

Stiickholzheizungen sind
die  klimafreundlichste
Option, ,weil bei der Ver-
brennung nur so viel CO,
freigesetzt wird, wie

sagt Trnka. In modernen
© Biomasseheizungen wird
©0©)  Holz sehr effizient ver-
brannt, somit sind die
Schadstoffemissionen ge-

99

durch den Baum in seinem ring. Es sind im unsanierten

Wachstum gebunden wurde®,

Haus 190 Kilo CO,eq (kg/a).
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Gebiiude sind fiir zehn Prozent der dsterreichischen Treibhausgasemissionen verantwortlich.

viel CO, beim Heizen produziert wird, hﬁngt vom Haus ab - ein Neubau oder ein Altbau, saniert oder unsaniert? —
sowie vom Heizsystem und natur ich auch davon, ob richtig geheizt wird. Ein Ranking.

Tipps fiir
Klimaretter

] er seine Heizung klimafit
\,\, machen will, dem raten
Experten zuerst zu einer
Gebidudesanierung. Denn so wird
auf einen Schlag viel weniger
Energie benoétigt. ,Ganz egal, wel-
ches Heizsystem, in einem sanier-
ten Gebdude sind sowohl Heizkos-
ten als auch CO,-Emissionen um
rund 50 Prozent niedriger als in
einem unsanierten®, sagt Georg
Trnka von der Energieagentur. Der
néchste Schritt ist eine Moderni-
sierung des Heizsystems. Klima-
schutzziel Nummer eins in puncto
Heizung ist der Umstieg von fossi-
len Energietrdgern auf Biomasse.
Heizen mit Ol im unsanierten
Haus verursacht 90-mal mehr CO,
als eine Pellets- oder Stiickholz-
heizung im sanierten Gebaude.
Doch es gibt auch kleine Maf-
nahmen, die Energie sparen:
*Heizkorper entliiften und hydrau-
lisch abgleichen lassen, fiir gleich-
mifige Wérme in allen Rdumen
*Heizungsrohre isolieren, sodass
keine Wérme verlorengeht
*Heizkorper sauber halten und
nicht hinter Mobeln verstecken
sorgt fiir optimale Warmeabgabe
*Fenster und Tiiren abdichten,
damit Wérme nicht verlorengeht
*Heizkorper mit Thermostatventi-
len ausriisten, sie verhindern
Uberhitzung
*Nachtabsenkung der Temperatur
einstellen oder nachriisten
kurzes Stofiliiften statt durch-
gehend gekippte Fenster
*Wohlfiihltemperatur eruieren:
Jedes Grad weniger spart bis zu
sechs Prozent der Heizkosten und
damit CO,,

Foto: Getty

Welchen Miill in
welche Tonne?

97 Prozent der Osterreicher gaben in
einer Imas-Umfrage voriges Jahr an,
Miill zu trennen. Es bedeute keinen
Zusatzaufwand, teilten drei Viertel
mit. Wie genau wird die Miilltrennung
aber genommen? Ein paar Beispiele
zeigen, wie knifflig sie sein kann.

—~—~ Pizzakarton (fettig)

_ Verunreinigte Pizzakartons gehdren nicht ins Altpapier, da dieses so
. sortenrein wie moglich gesammelt werden sollte. Auch beschichtete
. Paplere und Kartons sind besser im Restmiill aufgehoben. Im Ubri-
gen sind Hygienepapierartikel wie etwa Papiertaschentiicher kein Fall
fiirs Altpapier - auch unbenutzt nicht.

T i Kristallglas
bl | Bevorman Trinkgléser, Vasen und Porzellan wegwirft, sollte man eru-
ieren, ob nicht noch jemand (z. B. eine soziale Einrichtung) dafiir Ver-
wendung hat. Wie Fensterglas und Glithbirnen gehoren Trinkgldser
| i jedenfalls nicht zum Altglas. Grund sind Zusatzstoffe, die fiir die Wie-

derherstellung hochwertiger Glasbehalter stérend wiren.

Kassabon

Die meisten Kassabons aus Registrierkassen bestehen aus Thermo-
papier, das mit einer temperaturempfindlichen Schicht iberzogen ist.
Sie enthalten oft den Weichmacher Bisphenol A, der gesundheits-
schidliche Risiken birgt. Wirft man die Zetterln ins Altpapier, kann es
in recycelte Papierartikel wie WC-Papier gelangen. Daher: Restmiill.

i}
¢ J 4 4 ‘ASmgende Gliickwunschkarte

i Genau genommen sind in musikmachenden Gliickwunschkarten ent-
haltene Lithiumbatterien ein Fall fiir die Problemstoffsammlung. Sie
verstecken sich zum Beispiel auch in blinkenden Kinderschuhen,
Tablets, Stabmixern oder Gartengerdten. Lithiumbatterien kénnen
sich bei kleinster Reibung entziinden und Brénde verursachen. (spri) =

DAS MEER VON SEINER

SCHONSTEN

SEITE

KARIBIK & OCEAN CAY

MSC Seaside

ge « 7 Néchte
ab/bis Miami
April - Oktober 2020°

1€449,-p.p:

Beratung & Buchung im Reisebiiro, unter 01/26
oder auf msckreuzfahrten.at

U MS C EINE WELT VOLLER

KOMPENSATION ALLER " KREUZFAHRTEN EREDECKUNCER

SCHIFFSEMISSIONEN

*Vorteilspreis anwendbar bei Neubuchungen bis 15.06.2020, begrenzte Verfiigbarkeit. “Termine teilw. mit Saisonzuschlag.
Anderungen vorbehalten. Veranstalter: MSC Cruises S.A., Avenue Eugéne Pittard 40, 1206 Genf (Schweiz)
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